
 
 

 

Madplan 

 

Lørdag morgen: kl. 07.30 – 09.00 
U 10 hjælper til i køkkenet før mad U 10 drenge kl. 07.30 

U 12 hjælper til i køkkenet efter mad U 12 drenge kl. 08.00 

 U 16 drenge 2 kl. 08.00 

   

Lørdag Frokost: kl. 12.30 – 14.30 
U 12 piger hjælper i køkkenet kl. 12.00 U 12 piger spiser 12.30 

 U 16 piger 1 spiser 14.00 

 U 16 drenge 2  

 

Lørdag Aften: kl. 20.00 
U 18 drenge hjælper til i køkkenet kl. 19.30 før mad Alle spiser kl. 20.00 

U 16 drenge 1+2 hjælper til i køkkenet efter mad  

 

 
Søndag morgen: kl. 07.30 – 09.00 
U 16 piger hjælper til før mad U 16 piger spiser kl. 07.30 

U 16 piger 2+3 hjælper til efter mad U 18 piger spiser kl. 08.00 

 U 14 Drenge spiser kl. 08.00 

 U 14 piger spiser kl. 07.30 

 U 16 piger 2+3 spiser 08.30 

 U 18 drenge spiser kl. 08.30 

 U 16 drenge 1 spiser kl. 08.00 

 U 16 drenge 2 spiser kl. 08.30 

 

Søndag Frokost: kl. 11.00 – 14.00 
U 16 piger hjælper til efter mad U 16 piger 2 spiser kl. 11.00 

U 14 piger hjælper til før mad U 16 drenge 2 spiser kl. 11.00 
 U 16 piger 1 spiser kl. 13.30 

 U 16 drenge 1 spiser kl. 13.30 

 U 14 piger spiser kl. 11.00 

 U 14 drenge spiser kl. 13.30 
 


