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God smag 
- og god 
samvittighed
Med Daloons forårsruller til  
ovn er det nemt at servere 
sunde og lækre retter.  
De sprøde ruller er nemlig 
fyldt med magert, krydret  
kød og groft snittede grønt-
sager. Og så er de samtidig 
nemme at tilberede, for de 
kan lægges direkte fra  
fryseren ind i ovnen. På den 
måde kan I tilbyde en  
spændende asiatisk smags-
oplevelse med kun 6 % fedt  
og lav fedtenergiprocent!
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Kullinggade 16 · 5700 Svendborg · tel.: 6221 0029 · dgv@galleri-dgv.dk · www.galleri-dgv.dk

Åbningstider: Mandag - fredag kl. 9 - 16.30 · Lørdag efter aftale

GOG Håndbold er nu klar 
med sin anden klubavis, og 
vi er meget glade for den sto-
re opbakning som vi har fået, 
dels fra vore læsere og dels 
fra vore annoncører.

Med denne anden avis, har 
vi igen kunne se at GOG 
har stor opbakning i lokal-
området, det har vi blandt 
andet kunne se, ved at man 
på forholdsvis kort tid, har 
gjort det muligt at finansiere 
denne avis.

Vi skylder mange en stor tak 
for at vi kan udgive disse 
aviser, annoncørerne som 
ønsker at eksponerer sig selv 
og af denne vej støtte op om 
vores avis, men også de man-
ge læsere som har givet os 
feedback på vores første avis, 
som udkom 28. januar.

Fra redaktionsgruppen, skal 
der endvidere lyde et ønske 
om at den opbakning som vi 
har mødt, også vil følge med 
ind i hallerne når den nye 

Af: Allan Lund

Målet var at finde de første 
50 garanter med ”gule rød-
der” inden 1. oktober. Og 
det ser rigtig godt ud her 
medio september. I forbin-
delse med ligakampen den 9. 
september fik Stine Winther 

og Allan Lund fra garantud-
valget mange positive tilken-
degivelser under vores salgs-
fremstød.

Formålet med GOG Garanter 
er at videreudvikle talent-
arbejdet i GOG Håndbold. 
Hvilke udviklingsprojekter, 
der skal støttes med de ind-

komme midler, skal vi afgøre 
sammen med bestyrelsen for 
GOG Håndbold. Men vi vil 
også drøfte det med GOG 
Garanterne på det første ga-
rantmøde her i efteråret.

En GOG garant indbetaler 
1500 kr. for sæsonen 2009/10. 

Og senest 1. juni 2010 skal 
alle garanter tage stilling til, 
om de ønsker at fortsætte i 
”det gule netværk” i de kom-
mende sæsoner. Som garant 
deltager man i 2 årlige ga-
rantmøder i forbindelse med 
en ligakamp på hjemmebane, 
og der kan erhverves gratis 
billetter til yderligere 2 ud-

valgt kampe i grundspillet.

Målet er at få dannet et 
netværk på minimum 200 
garanter af tidligere og nu-
værende spillere, trænere, le-
dere, fans, tilskuere og andre 
håndboldelskere med ”gule 
rødder”. Har du endnu ikke 

underskrevet en garantaf-
tale, så skynd dig at kontakte 
en af os i garantudvalget.

Stine Winther, tlf. 2291 4869
Niels Peter Nøddeskou-Fink, 
tlf. 2925 7607
Niels Højgaard, telf. 6160 
5884
Allan Lund, telf. 2128 9828    

Kære læsere

sæson går i gang og kampene 
begynder senere i denne må-
ned, dels i divisionerne mens 
også hos breddeholdene.

GOG Håndbold har i år igen 
cirka 30 hold, som er fordelt 
med en lille overvægt i dren-
geholdene.

Vel mødt i Gudmehallerne.
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Aut. VVS-Installatør Karsten Jørgensen   Telefon: 20461192Aut. VVS-Installatør Karsten Jørgen

62 28 11 92

Mod nye mål
Af Flemming Østergaard

Det har næppe undgået 
læsernes opmærksom-
hed, at GOG A/S har væ-
ret igennem en turbulent 
periode i det seneste halve 
års tid. Det har ikke kun-
net undgås at give døn-
ninger i GOG Håndbold 
og det har da også stillet 
bestyrelsen i GOG Hånd-
bold over for en række 
store, men også meget 
spændende, udfordrin-
ger. Samtidig hermed har 
vi været så heldige, at vi 
af Svendborg Kommune 
er blevet inviteret til, at 
deltage i et projekt under 
DIF. Projektet omhand-
ler blandt andet opbyg-
ning af en organisations 
struktur samt afdækning 
af dens styrker og svag-
heder. Hvordan agerer vi 
nu? - hvordan vil vi gerne 
have, at det skal se ud i 
fremtiden? - og nok mest 
vigtigt! - hvordan når vi 
vores mål? Det er blandt 
andet det, bestyrelsen ar-
bejder med og det er en 
interessant proces, som vi 
håber, at GOG Håndbold 
og dens medlemmer kan 
få stor glæde af i fremti-
den. Det er dog også en 
proces, der ikke kan force-
res, men må tage den tid, 
den skal og resultaterne 
vil nok først slå igennem 

for alvor i løbet af et par 
år.

Som det har fremgået 
af pressen, så har GOG 
Håndbold solgt ud af 
vores aktiebeholdning i 
GOG A/S med henblik på, 
at bryde de økonomiske 
bånd GOG A/S og GOG 
Håndbold imellem. I skri-
vende stund er der solgt 
for ca. kr. 4.100.000,00. En 
total adskillelse af klub-
berne medfører også, at 
vi i GOG Håndbold skal 
have mere fokus på vores 
indtjening. Vi fortsætter 
derfor, som hidtil, med 
salg af lotteri ved kam-
pene, ligesom vi f.eks. har 
haft serveringsopgaver 
for Sans og Samling. Der 
har været ca. 100 menne-
sker på Langelandsfesti-
valen for at tjene penge 
til GOG Håndbold og der 
er indgået aftale med OK 
benzinkort og Skåruptan-
kens spillemaskiner, som 
gerne skulle udmønte sig 
i løbende indtægter. Her-
udover skal GOG Hånd-
bold, som noget nyt, have 
5 pølsevogne på Egeskov 
Marked den 16. septem-
ber 2009, hvilket kræver 
en bemanding på ca. 125 
personer fordelt over hele 
dagen. Vi har dog brug for 
endnu flere tiltag og hvis 
der er nogle, der har gode 

idéer til nye indtjenings-
projekter – eller måske har 
et job til os – så er de selv-
følgelig altid velkomne til 
at kontakte bestyrelsen. 
Vores mailadresser kan 
findes på klubbens hjem-
meside 
www.goghaandbold.dk

GOG Håndbold afhol-
der generalforsamling i 
november måned og alle 
med interesse i vores klub 
er selvfølgelig velkomne 
til at møde op og give de-
res mening til kende. Vi 
vil gerne høre medlem-
mernes mening og tager 
gerne imod såvel ris som 
ros. 

God sæson til alle!



og SH Svendborg.

U16 piger: Oure/GOG, 
Odense HF, Oure IE HK, 
Rødovre HK, Korsør/
Tårnborg HK og TMS 
Ringsted Ungdom.

U18 drenge: GOG Hånd-
bold, SUS Håndbold, TMS 
Ringsted Ungdom, Mid-
delfart Elite Ungdom, 
Tommerup HK og Næst-
ved-Herlufsholm.

Puljeinddelingen til Elite-
rækken er ikke fastsat ved 
redaktionens afslutning, 
men de vil kunne ses på 

www.goghaandbold.dk 
så snart de foreligger.
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GOG Håndbold får fuldt hold i øst-divisionerne
GOG Håndbold får fuldt 
hold i øst-divisionerne
Af: Jens Johansen

Igen i år har GOG Hånd-
bold fuldt hold i øst-di-
visionerne, men modsat 
sidste sæson vil det for 
klubben betyde tre hold.

Holdene i divisionerne er 
U18 drengene, samt de to 
U16 hold fra Oure/GOG. 
Mens U18 drengene valgte 
den mere spændende vej, 
valgte begge Oure/GOG 
hold at gøre rent bord, ved 
det at holdene tog seks 

point i deres tre kampe. 
U18 drengene vandt deres 
kvalifikationspulje med 
noget nær den mindst 
mulige margin, blot et 
mål foran sidste sæsons 
DM-sølvvindere FIF.

Som det er mange be-
kendt, forsvarer GOG 
Håndbold ikke sit danske 
mesterskab hos U18 piger-
ne, dels på grund af spil-
lerne og dels for at priori-
terer en hurtig oprykning 
til anden division.

Foruden de tre hold i øst-

divisionen, stiller klubben 
med to hold i eliterækken, 
det er de to U16 2. hold, 
pigerne under ledelse af 
de to nye trænere (Jesper 
Østergaard Nielsen og 
Thomas Kjærgaard) samt 
drengene, begge hold var 
direkte kvalificeret.

De tre GOG hold skal 
møde følgende hold i de-
res divisioner

U16 drenge: Oure/GOG, 
TMS Ringsted Ungdom, 
Korsør/Tårnborg HK, 
Odense HF, Oure IE HK 

HOTEL SVENDBORG
Centrumpladsen 1 · 5700 Svendborg · Telefon 62 21 17 00
Fax 62 21 90 12 · booking@hotel-svendborg.dk · www.hotel-svendborg.dk

Tema
fester

Romantiske
rammer

BRYLLUP

DEN
STORE
DAG

FEST

BRYLLUP OG FEST

Professionel
vejledning

Der kan bestilles tid til klipning alle dage

Ring og bestil tid!

Hanne Bering Jensen, HD R
Løvvænget 9, Lundeborg, 5874 Hesselager

Tlf. 62 25 23 60 - Mobil 20 77 07 75
hannebering@lundeborgmail.dk
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Mini startede stærkt op
Af: Jens Johansen

Det var en flok glade børn, 
som i starten af september 
startede på Mini-trænin-
gen. Anette Damkjær for-
tæller at der var cirka 40-50 
børn i alderen op til otte år, 

som fornøjer sig med den 
lille bold.

GOG Håndbold har lavet 
en lille billedserie fra en 
træningsaften i Gudme-
hallerne.

Andelskassen
støtter lokalt
I Andelskassen ser vi det som en vigtig opgave at bakke op om 
initiativer og aktiviteter i lokalområdet – og selvfølgelig om dig 
og din økonomi!

Derfor er vi også stolte sponsorer for GOG’s børnehold.

Kom ind i Andelskassen til en uforpligtende snak. Alt, hvad du 
risikerer, er et rigtigt godt tilbud fra et pengeinstitut med rødder 
i lokalsamfundet.

Oure-Vejstrup Andelskasse
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Tank billigt
og støt samtidig 
GOG Håndbold

Du kan støtte GOG Håndbold, hver gang du tanker. Det eneste, du skal gøre, 
er at få et gratis OK Benzinkort, der er tilknyttet deres sponsoraftale. Så får de 6 
øre pr. liter, hver gang du tanker hos OK. Når du har tanket 500 liter på dit kort, 
modtager de også et bonusbeløb. Jo mere du tanker, jo flere penge giver OK, 
uden det koster ekstra for dig.

Kontakt klubben og hør, hvordan du hurtigt og nemt kom-
mer i gang med at tanke penge til dem.

anlægsgartner
morten kaas

havedesign - anlægning - omlægning
flise- og naturstensbelægning - stensætning og trapper, græssåning og

beplantning - træfældning og beskæring, vedligeholdelse og pleje.

telefon 6228 1828
mobil 2031 0009

Dyrlæge

Michael H. Wadstrøm
Skolevej 23 . 5874 Hesselager
Telefon 62 25 25 20
Telefax 62 25 45 20

Telefontid: Dagligt kl. 7-17 (Bedst kl. 7-9) 
Klinikken har åbent dagligt kl. 12-17
Konsultation efter aftale DØGNVAGT
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MOTIONSCENTER
Åbningstider:
Hverdage:     07.00 - 21.00 (eller efter aftale)
Weekend:     09.00 - 18.00 (eller efter aftale)

Kontakt:
GOG ś kontor på tlf. 6225 2135 eller mail 
gog@gog.dk for prøvetime og medlemskort

Priser:  
1/4-år       425 kr. 
1/2-år       700 kr.
1/1-år    1.200 kr. 

Pensionister:
1/2-år       350 kr. 
1/1-år       700 kr. 

BILFORSIKRING
Kaskoforsikring m. friskader og
glasforsikring. Årlig pris for bil
mellem 1000-1199 kg. ved 5 års
skadefri kørsel i egen bil.

kr.4.175.-
Selvrisiko kun kr. 500,-

Odensevej 8 A . Svendborg . Telf. 62 21 44 88
Fax 62 22 48 88 . Kontortid: Mandag-Fredag 9-16

fomo@fomo.dk - www.fomo.dk

SÅ BILLIGT ER DET....
Pris pr. år

Mandag-torsdag: kl. 8.00-18.00
Fredag:          kl. 8.00-19.00
Lørdag:          kl. 7.00-14.00

Irene og Keld
Tlf. 6225 1475
hesselager@spar.dk

HESSELAGER

Murermester

Allan Bruhn ApS

 Nybygning
 Til- og ombygning
 Murer- og tagarbejde

 Klinke og flisearbejde
 Reparation og renovering
Udlejning af 3,5 tons minigraver m/fører

Ørbækv
.allanbruhn.dk

Alt i murer- og tømrerarbejde udføres

Tlf.
Murerafd.:                               Tømrerafd.:

 Vinduer og døre

Din lokale SPORT-MASTER butik. SPORTMASTER SVENDBORG, Kattesund 10, tlf.: 62210110

INDEN 26. NOVEMBER

NU: 399,- kr.
MASSER AF RESTPAR
- før op til 900,- kr.

EM-DAGBOG
EM-DAGBOG
Af Natasja Clausen (”Taz”)

Vi skulle mødes tirsdag 
d. 23. juni i Brøndby. Den 
dag startede det hele med, 
at værelset på Oure blev 
pakket ned og mor og far 
kom og hentede mig, og så 
gik turen til Brøndby. Der 
skulle vi have de sidste 

trænings pas inden turen 
gik til Serbien. Træninger-
ne gik godt og holdet følte 
sig klar og spændte på af-
rejsen onsdag d. 24. juni 
2009. Vi stod tidligt op og 
spiste morgenmad, og da 
vi var færdige med det, 
tog vi vores ting og bar det 
ned i bussen, som skulle 
køre os til lufthavnen.  Vi 

fik tjekket ind og alt gik 
fint, vi kom op i flyet, hvor 
vi fløj til Wien, hvor vi 
skulle mellemlande. Der-
efter fløj vi til Serbien, og 
der ventede en bustur på 
ca. 3 timer før vi var i Vrn-
jack Banja. Vi tjekkede ind 
på vores hotel og stillede 
tingene op på værelserne. 
Det gik lidt stærkt for vi 
skulle ud i den hal, hvor vi 
skulle spille kampene, for 
at træne og mærke gulv, 
belysning og varmen så 
det ikke ville komme bag 
på os til første kamp.  Vi 
skulle starte med Rumæ-
nien, som vi havde slået 
forholdsvis sikkert 3 gan-
ge før, så selvtilliden var 
der til åbningskampen. 
25/6. Dagen kom og vi 
skulle spille vores aller 
første slutspils kamp no-
gensinde. Vi gik i gang 
med oplæg og opvarm-
ning, folk var tændte og 
klar til kamp. Kampen 
startede og vi kom godt 
fra start. Vi fik alle et chok 
da Heindahl måtte gå ud 
to gange i kampen med 
skader, men de var heldig-
vis ikke alvorlige. Cecilie 
Greve stod en super kamp 
og blev den første danske 
spiller, som blev kåret til 

”dagens dansker”. Kam-
pen endte med en sejr på 
26-17. 
26/6 Efter første kamp 
ventede der en hviledag 
som noget nyt. Den starte-
de med en gang morgen-
træning, og så stod resten 
af dagen bare på shopping 
nede i byen og afslapning. 
27/6 var mod Tjekkiet, 
som i første kamp havde 
tabt til Rusland. Vi star-
tede dagen med en gang 
træning og så hjem til hvi-
le, mad og kampoplæg. 
Vi tog til kamp og der var 
god stemning på holdet. 
Vi spillede igen godt og 
vandt denne kamp med 
29-20 og Louise Burgaad 
blev ”Dagens dansker”.  
Vi var sikret at gå videre 
til mellemrunden, så nu 
var alle klar på næste 
dags kamp mod Rusland, 
som havde vundet deres 
kampe stort. 
28/6 Puljefinale dagen. 
Vi lagde ud med en gang 
let træning, således at de 
sidste taktiske ting lige 
kunne spilles igennem. 
Der var meget højt humør 
hos alle, og man kunne 
mærke spændingen hos 
folk i løbet af dagen. 

fortsættes på næste side
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KRÆMMERMARKED
GOG´s Venner afholder 
KRÆMMERMARKED 
SØNDAG DEN 11. OKTOBER
i Gudmehallerne.

GOG´s venner, har til formål at tjene 
penge til glæde for børne- og 
ungdomsarbejdet i GOG.

Har du interesse i, at have en stand på 
kræmmermarkedet, så kontakt:
Magga Gisladottir - tlf. 22 56 08 06
Henrik Olsen - tlf. 21 34 54 61
Susanne Mathiesen - tlf. 62 25 32 60 
Pris pr. stand er kr. 250,- for 3 x 3 meter. 
Ekstra bord kr. 50,- 

Se mere på www.goghaandbold.dk

c&w skabe r  rum fo r  sundhed ,  i d ræt  og  ungdomc&w skabe r  rum fo r  sundhed ,  i d ræt  og  ungdom

fortsat fra forrige side

Vi boede på hotel med 
russerne og kunne også 
mærke, at de var klar til 
kampen. Opvarmningen 
gik i gang og folk virkede 
tændte og klar til  en tæt 
og hård kamp, da russer-
ne er meget fysisk stærke. 
Kampen gik i gang og vi 
kom godt fra start, men 
Russerne kom hurtigt 
med deres store venstre 
back  og vi kunne  godt 
fornemme, at det blev 
en hård kamp. Dette var 
den første kamp, hvor jeg 
virkelig fik chancen for 
at vise hvad jeg kunne. 
Kampen var meget lige, 
men med et lille forspring 
til os det meste af kam-
pen. Da der manglede 2-3 
min. var vi kun foran med 
2 og spændingen var der 
igen. Vi kæmpede videre 
og fik en sejr på 31-27.  Vi 
var videre til mellemrun-
den med 2 point og et 
godt udgangspunkt.  Da-
gens dansker blev Louise 
Burgaard. 
29/6 endnu en hviledag. Vi 
startede igen med lidt træ-
ning  og så hjem og slappe 
af. Derefter skulle vi hen 
til et Serbisk Kloster for 
at høre lidt om den kul-
tur, som vi var på besøg 
hos .Da vi kom hjem der-
fra kunne vi gå lidt ned i 
byen og shoppe. Det var 
en rigtig hyggelig lille by 
og der var billigt, så det 
var dejligt.  

30/6 Første kamp i mel-
lemrunden og aftenens 
modstander var Holland. 
Vi startede kampen super 
godt og kom godt foran. 
I målet stod Greve en su-
perkamp og hun holdt 
Holland nede med rigtig 
mange 100 % redninger. 
Hele Holdet spillede en 
super kamp. Dagens Re-
sultat blev 32-19 og da-
gens dansker blev Cecilie 
Greve. 
1/7 Det så rigtig godt ud for 
os, og semifinale pladsen 
var indenfor rækkevidde, 
men først skulle Sverige, 
som var dagens modstan-
der, slås. Vi havde næsten 
lige mødt Sverige til en 
turnering i Norge, hvor 
det var blevet til dansk 
sejr så selvtilliden var 
med os. Vi startede godt 
igen. Vi spillede godt og 
førte stort hele kampen, 
men ca. midt i anden halv-
leg kom svenskerne lige 
så stille ind på os. Vi tog 
os sammen, og trak godt 
fra igen og vandt kampen 
sikkert med 34-23. Denne 
gang blev Rikke Ebbesen 
dagens dansker.  Vi havde 
nået semifinalen, hvor vi 
skulle møde Norge, som 
blev 2’er i den anden pulje. 
2/7 Hvile- og flyttedag. Vi 
skulle flytte hotel hen til 
den hal, hvor man spil-
lede om de 8 bedste place-
ringer. Vi pakkede vores 
ting ned og gjorde klar til 
at flytte. Vi skulle bo på 
samme hotel som Norge, 

og da vi ankom, lå de og 
legede i poolen.  Vi kom 
op på vores værelse og 
konstaterede, at det var 
et bedre hotel end det vi 
kom fra, så det havde en 
rigtig god indflydelse på 
humøret. Vi tog ind til 
en større by for at shoppe 
og der fik vi lov til at gå 
rundt i et par timer. Deref-
ter hjem og hvile igen. Om 
aftenen lavede vi en slags 
gæt og grimasser for at 
aflede opmærksomheden 
fra morgendagens kamp, 
så vi ikke begyndte at bli-
ve for nervøse. 
3/7 Semifinale dagen. 
Holdet havde også næsten 
lige mødt Norge inden 
EM oppe i Norge, hvor 
det var blevet til en sik-
ker dansk sejr. Så selvtilli-
den var der igen til denne 
kamp, men her handlede 
det virkelig om ikke at 
undervurdere nordmæn-
dene, fordi vi havde slået 
dem. Vi skulle spille i en 
ny stor hal og temperatu-
ren var meget høj og bol-
den blev meget nemt glat. 
Så endnu en udfordring i 
en svær kamp.  Det var en 
meget tæt kamp og vi var 
meget lige. Jeg kom tidligt 
ind i denne kamp og jeg 
havde aldrig spillet mod 

Norge, så jeg kendte dem 
ikke og de kendte ikke 
mig, med det blev heldig-
vis min fordel.  Hele kam-
pen var tæt, men til sidst 
trak vi fra som følge af 
rigtig godt spil. Vi vandt 
kampen med 30-25.  Efter-
følgende så vi  Frankrig-
Rusland med et rigtig flot 
spillende russisk hold, der 
spillede franskmændene 
ud af banen. Russerne var 
blevet meget stærkere si-
den vi havde mødt dem 
sidst, men det var vi også 
selv blevet. Nu stod vi en 
EM finale. 
4/7 Endnu en hviledag, 
men med fokus på mor-
gendagens EM finale
5/7 Finale dagen kom og 
folk var spændte. Vi hav-
de slået russerne før, men 
som sagt var de blevet 
stærkere. Vi var nervøse, 
men også tændte til kam-
pen. Kampen begyndte og 
vi kom fint fra start, men 
russerne var endnu bed-
re. De kom med et kæm-
pe tryk, og vi var bagud 
med 6 i Pausen. Heine var 
IKKE tilfreds og vi blev 
alle enige om, at dette her 
skulle sluttes bedre af. Vi 
skulle i hvert fald kæmpe 
alt, hvad vi kunne. I an-
den  halvleg  halede vi 

lige så stille lidt ind på 
dem. Cecilie Greve havde 
ikke fået den bedste start, 
men blev sendt på banen 
med 20 min. igen. Hun 
kom ind og lukkede helt 
af, og holdet fik øjnene op 
for, at det kunne lade sig 
gøre at vinde. Hele hol-
det kæmpede og spillede 
super flot. Rikke Ebbesen 
scorede til 25-24  med ca. 
1 min. tilbage. Derefter fik 
Rusland en 100 % chance, 
men også denne gang red-
dede Greve. Da vidste vi, 
at den var hjemme. Da 
slutfløjtet lød, stormede 
hele holdet ind på banen 
og omfavnede hinanden. 
I den kamp blev Cecilie 
Greve dagens dansker 
med en fantastisk kamp. 
Præmieoverrækkelsen 
kom. Det var virkelig flot 
og en stor oplevelse. Vi 
blev fejret med national-
melodi og fotografering, 
det hele var der! Derefter 
tog vi hjem til hotellet 
og  gjorde os klar til den 
sidste aften, alle holdene 
skulle spise sammen ved 
en særlig ceremoni. Vi 
skulle sidst ind, og da vi 
gik ind, rejste alle holdene 
og klappede af os. Der var 
en utrolig stemning under 
hele middagen. Vi tog tid-

ligt hjem, fordi vi var me-
get trætte. Da vi kom hjem 
fik vi et glas champagne, 
og fik endelig lov til at 
bade i poolen, også selv-
om klokken var mange. 
Det var en stor og speciel 
dag, og næste dag gik tu-
ren hjem til Danmark og 
familien. 
6/7 Hjemrejsen. Vi stod 
tidligt op og spise mor-
genmad og pakkede bus-
sen. Vi kom til lufthav-
nen og tjekkede ind, men 
måtte vente på flyet, der 
var en time forsinket. Vi 
kom af sted og mellem-
landede i Wien, hvor vi 
ikke nåede vores fly pga. 
forsinkelsen. Da vi lande-
de i Danmark var der en 
flot modtagelse med for-
ældre, DHF og venner. Vi 
fik taget billede og uddelt 
diplomer. Så alt i alt en 
rigtig fed oplevelse med 
et rigtig godt resultat.
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1 guld, 3 bronze og 11 fynske titler
Af: Jens Johansen

Sæsonen 2008/09 skulle vise 
sig at blive en sæson som på 
mange områder blev over-
raskende for mange trofaste 
GOGere.

Sæsonen bød på en flot medal-
jehøst til ”Danmarks bedste 
ungdomsklub”, et DM guld, 
tre DM bronze, fem ud af otte 
DM slutspilsypladser (højeste 
antal for en klub i sæsonen 
08/09), 8 fynske mesterskaber 
(otte til GOG Håndbold) og 
tre fynske jubilæumspokal-
titler. 

Desværre må vi erkende at 
end ikke GOG Håndbold kan 
gå på vandet, og desværre 
måtte vi se at et flot kæmpen-
de 2. divisionsholdet, måtte 
kapitulere og lade sig degra-
dere til 3. division.

Dame senior
Damerne i 2. division måtte 
hele sæsonen fighte, og slås 
med mange skader, det gjorde 
at holde fik en svær sæson, 
som desværre mundede ud i 
at holdet måtte tage til takke 
med sidstepladsen, og direkte 
nedrykning til 3. division.

Holdet i Serie 1, som er et hyg-
gehold, fik spillet sig i kvali-
fikationsturneringen til Fyns-
serien, hvor holdet dog kom i 
menneskehænder, og sluttede 
som nummer 7 af 10 hold.

I serie 2, sluttede damerne 
præcis midt i rækken, da hol-
det blev nummer 5 af 9 hold.

2. division herrer
Mændene i 2. division leve-
rede en indsats som viste både 
op- og nedture, selv om holdet 
undervejs tabte hele 7 kampe 
i træk, blev det alligevel til 
en flot femteplads, dette må 
blandt andet tilskrives en god 
stemning i truppen, hvor hu-
møret hele vejen blev holdt i 
hævd. Truppen var tæt knyt-
tet til U18 holdet, som vandt 
bronze. En af ideerne med 
dette var at modne spillerne 
ved at de samtidig med at de 
spillede U18, også prøvede 
kræfter med 2. division.

U18 pigerne (Fynsmester og 
Danmarksmester)
Hvis vi starter med at kigge 
på eliten, var der ikke mange 
som før sæsonen levnede 
Troels Banggaard og U18 pi-
gerne mange chancer for at 
hente metal til Gudme. Det 
skal indrømmes at sæson-
opstarten for holdet ikke var 
overvældende.

Selvom man spadserede sig 
gennem såvel seednings- som 
divisionskvalen, var spillet 
ikke prangende, holdet lig-
nede en flok individualister 
frem for et team. Men som 
kampene skred frem i divi-
sionen (før jul) og ligaen (efter 
jul) begyndte holdet at finde 
sammen. Dette må tilskrives 
en fælles indsats af såvel træ-
nerduoen Troels Banggaard 
og Louise Pedersen i flot sam-
arbejde med truppen.

Holdet viste da også i såvel se-
mifinale som finale at de me-
stre gyserens kunst, idet man 

begge gange lagde ud med ne-
derlag i Jylland, i finalen blev 
nerverne først sat i bero med 
få sekunder før tid hvor jy-
derne smider bolden væk, og 
Banggaards piger kan spadse-
re sejren hjem på samlet 48-47 
(19-21 og 28-25).

Det var første gang i ti år, at 
DM guldet i denne række ikke 
blev sendt til Jylland.

U18 2 placerede sig i Øst-divi-
sion 2, som nummer 5, og var 
i semifinalen i FHFs Jubilæ-
umspokalturnering, hvor de 
blev slået af Middelfart Elite 
Ungdom.

U18 drengene (Fynsmester 
og DM bronze)
U18 drengene var del af et 
forsøg, hvor man samlede 
U18 og 2. divisionsholdet i en 
stor trup. U18 drengene var 
med træner Thomas Brandt 
forsvarende mestre, og derfor 
var der naturligvis stillet store 
forventninger til dem.

Men mange skader på såvel 
klubbens ligahold som i den 
fælles trup, gjorde ikke tin-
gene nemme for de to trænere 
Thomas Brandt og Rasmus 
Hauge. De må sommetider 
have været rimelig frustreret, 
fordi man skulle overveje me-
get hvem man brugte hvor og 
hvornår.

U18 drengene klarede sig da 
flot igennem divisionen og 
ligaen, og skulle i semifina-
len op mod AaB Håndbold, 
et hold som skulle vise sig 
at overraske meget. To tætte 

semifinaler, måtte desværre 
konstateres at falde ud til 
AaBs fordel med blot en dif-
ference på et mål.

2. division skulle ifølge træ-
nerduoen placeres i midten af 
rækken, og det så i perioder 
ud til at man skulle være eks-
trem kreativ for at tro på at det 
lykkedes. Men drengene og 
deres trænere virkede aldrig i 
tvivl,  End ikke syv nederlag i 
træk, slog dem ud, og holdet 
sluttede på en flot femteplads 
i 2. division.

U18 2 vandt Elite A i sikker 
stil med maksimum 20 point 
for 10 kampe efter jul og blev 
fynsmestre

U16 pigerne (Fynsmestre og 
vinder af FHFs jubilæums-
pokalturnering)
Spadserede igennem divisio-
nen og måtte kun aflevere et 
point før jul, det blev tabt i 
Gudmehallerne i en som man 
på forhånd havde kalkule-
ret som en nøglekamp, mod 
Roskilde som opnåede 30-30 
i Gudme. Det skulle dog vise 
sig at pigerne satte tingene 
på plads i Roskilde, hvor hol-
det vandt en flot sejr på 22-19, 
blandt andet takke være frem-
ragende spil i målet af Taz, 
som virkelig brugte sæsonen 
til at skabe sit eget gennem-
brud.

Tingene blev som ventet svæ-
rere efter jul, blandt andet ska-
der og lidt eftervirkninger af 
den overlegenhed som holdet 
viste før jul, gjorde at Quists 
piger fik det svært efter jul. 
Dertil kom at man ligaens 
moralske finale mod Ajax i 
Bavnehøjhallen absolut ikke 
havde dommertække, og fik 
nogle tvivlsomme kendelser 
mod sig på et afgørende tids-
punkt. Holdet tabte i et tæt 
opgør og Ajax fik pladsen i 
slutspillet sammen med Ros-
kilde.

U16 pige 2 blev en flot num-
mer to i Elite A i tæt kamp 
med Tommerup HK.

U16 drengene
Holdet gav sig selv en umåde-
lig svær sæson, resultaterne 
var længe om at komme, og 
det gjorde at holdet ikke helt 
kunne afgøre sagen selv, hol-
det må som det eneste lide 

den tort at misse ligaen. Hol-
det skal dog have den ros, at 
selv om holdet ikke spillede 
en værdiløs kamp i Roskilde, 
viste holdet en god moral og 
kørte sjællænderne ud af ba-
nen i en flot kamp. Men pro-
blematikken lå i at holdet først 
langt inde i sæsonen fandt det 
spil frem som skulle give de 
nødvendige point.

Holdet tog dog revanche ef-
ter jul, hvor holdet vandt 1. 
division med fuldt udbytte 20 
point for ti kampe, en bedrift 
som vel puster lidt ekstra til 
ærgelsen over den manglende 
kvalifikation til ligaen.

U16 drenge 2 sluttede efter et 
flot efterår som gav kvalifika-
tion til Øst-division 2. Efter jul 
fik holdet det sværere og blev 
placeret som nummer  5 i Øst-
divisionen.

Tredjeholdet sluttede som 
nummer tre i Drenge A.

U14 piger (Fynsmester)
U14 pigerne viste en fantastisk 
udvikling gennem sæsonen, 
og det var over hele linien, fra 
spillere til træner. Sæsonen 
startede let, men da man før 
jul løb ind i de svære Oden-
sehold (DHG, TPI og OH77), 
gik det galt. Efter jul startede 
holdet lidt tungt, men da de 
samme Odense-hold dukkede 
op, slog man til og udspillede 
dem i store dele af kampene.

Holdet nåede til en playoff 
kamp i Nyborg om kvalifi-
kation til DM slutspillet mod 
Høj som dog viste sig bedre 
på dagen.

U14 pige 2, vandt sikkert 
Elite A rækken med 9 sejre i 
10 kampe. Tredjeholdet blev 
nummer fire i Elite B.

U14 drenge (Fynsmester, DM 
bronze og vinder af FHFs jubi-
læumspokalturnering for U16 
drenge)

U14 drengene var helt ustyr-
lige igennem de fynske tur-
neringer, i såvel Eliterækken 
som i Elite A (efter jul) samt 
i playoff kampen i Nyborg 
mod Albertslund/Glostrup og 
i FHFs jubilæumspokalturne-
ring var holdet uovervindeli-
ge og vandt alt, dertil kommer 
at hele truppen blev udtaget 

til TC træning gennem hele 
sæsonen.

Det hele startede også godt 
ved DM, men efter en sejr i 
den første kamp, kom holdet 
ned på jorden og måtte ef-
ter hård konkurrence tage til 
takke med en flot DM bronze-
medalje.

U12 piger (DM slutspil)
Spillede sig frem til en flot an-
denplads i Pige Elite, efter en 
tæt kamp med TPI som blev 
nummer tre. Derudover var 
holdet i semifinalen i FHFs ju-
bilæumspokalturnering, hvor 
holdet tabte til lokalrivalerne 
fra SH Svendborg.

2. holdet sluttede lige som 
førsteholdet på andenplad-
sen, blot var det i Pige B, hvor 
holdet var i skarp kamp med 
Vindinge BK, som tog tredje-
pladsen.

U12 drengene (Fynsmestre, 
pokalmestre og DM bronze)
U12 drengene var intet min-
dre end suveræne i deres ræk-
ker, holdet vandt alt indtil de 
kom til DM slutspillet, hvor 
holdet efter en flot indsats 
hentede en bronzemedalje.

Andetholdet sluttede på en 
fjerdeplads i U12 Drenge B 
pulje 2, mens tredjeholdet 
sluttede som nummer 3 i pulje 
3.

U10 piger
U10 pigerne leverede en flot 
indsats, hvor holdet blev en 
fornem vinder af B-rækken 
med maksimumpoint.

U10 drenge
U10 holdet i A-rækken slut-
tede på en 7. plads, mens der 
var tre GOG hold i C-rækkens 
pulje 1, de sluttede som hen-
holdsvis nummer 4, 8 og 9.

Kigger man på ovenstående 
resultater, må det helt klart 
siges at det har været en god 
sæson for GOG Håndbold i 
sin helhed, eliten har overve-
jende vist resultaterne, mens 
bredden har vist at glæden 
kan bibeholdes uanset hvad 
der står på måltavlen.



 15. SEPTEMBER 2009                                                      KLUBAVIS SIDE 9        

VM
Af Tobias Torpegaard Møller

VM for u-19 landsholdet i Tu-
nesien var en stor oplevelse, 
selvom resultatet blev knap 
så godt som vi havde håbet. 
Vi endte på 5. pladsen efter 
Kroatien (nr. 1), Island (nr. 2), 
Sverige (Nr. 3) og værtsnatio-
nen Tunesien som (nr. 4).
Vi startede ud mod nogle 
lidt svagere hold på papiret. 
Vi var i pulje med Kuwait, 
Iran, Algeriet og Tunesien. Vi 
gik videre i puljen som 2 ére 
da vi tabte til Tunesien, som 
havde en kanon hjemmebane 
med ca. 2000 tilskuere i en 
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Skårup afdeling

hal hvor akustikken var elen-
dig, så det føltes som 5000 tu-
neser. Den kamp sad jeg dog 
over, pga. ondt i halsen. Men 
atmosfæren og stemningen 
var rigtig sjov at opleve, 
selvom det var fra tilskuer-
rækkerne.

Vi mødte Kroatien i kvartfi-
nalen, som havde spillet en 
rigtig god turnering og vi 
var simpelthen ikke fysisk 
stærke eller kloge nok i den 
kamp. Det var helt fair at 
Kroatien vandt kampen. Jeg 
synes de var et af de bedste 
hold til den turnering. Vi 
skulle derfor spille om 5. – 8. 
pladsen, hvor vi slog sidste 
års EM ś finalemodstander, 
Tyskland med 31-22. Og efter 
den kamp var det Spanien, 

som blev besejret om 5-6 
pladsen. Min egen indsats 
er jeg fuldt ud tilfreds med, 
selvom det ikke var meget 
jeg fik at arbejde med på flø-
jen (venstre fløj red.). Jeg fik 
dog lov til at skyde 13 straf-
fekast, hvor 2 blev misset. 
Jeg synes det var ærgerligt 
vi mødte Kroatien allerede 
i kvartfinalen, ellers tror jeg 
vi havde stået i en finale mod 
dem.

Facs.
Tobias Torpegaard Møller
Nr. 17
36 Y-landskampe 145 mål 
Venstre fløj
Er med i bobletruppen i GOG 
Svendborg ś ligahold.

Foto D3 Reklame A/S
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Rødovrepiger på håndboldskole i GOG
Af: Jens Johansen

Der var stor interesse om 
GOGs Håndboldskole 
2009, og cirka 120 piger 
og drenge i aldersgrup-
perne U12 og U14 havde 
fundet vej til den sydfyn-
ske Håndboldhovedstad 
Gudme, for at deltage 
i den årligt tilbavendd 
håndboldskole.

Mange var lokale, men 
flere var kommet langvejs 
fra. Vi mødte tre piger, 
som til daglig slår deres 
folder i Rødovre Hånd-
bold, hvor de var med til 
DM-slutspillet for U14 pi-
ger i den netop afsluttede 
sæson.

De tre piger er: Malene 
Vang fra Brønshøj, som 

er venstre back, Emilie 
Tautoft fra Rødovre, som 
er venstre fløj og Josefine 
Orby fra Rødovre som er 
playmaker.

Malene Vang, venstre 
back:

Hvorfor håndboldskole i 
GOG?
Den lød rigtig god, men før-
ste gang var mest fordi min 
veninde foreslog det, når vi 
nu ikke kunne komme på vo- res egen i Rødovre.

Hvad var jeres tanker 
med at tage GOG?
Jeg glædede mig bare til at 
få spillet håndbold, have det 
sjovt og få lidt guld med 
hjem, som ens medspillere 
ikke har.

Hvad har I fået ud af 
håndboldskolen?
Jeg er blevet mere sikker i 
mine hopskud, og har fået 
nogle rigtig gode fif med hen-
syn til opdækning. Derud-
over har jeg fået nogle gode 
venskaber, og en god ople-
velse.
Efter denne uge føler jeg mig 

mere sikker, da jeg har været 
mere egoistisk end jeg plejer 
at være, og det er en god ting.

Er jeres forventninger ble-
vet indfriet?
Ja, jeg har fået meget mere ud 
af de forskellige træningsme-
toder, som jeg ikke har prø-
vet før. Jeg synes dog, at det 
har været lidt svært med det 
meget blandede niveau, fordi 
vi ikke blev delt ind i første 
og andet hold. Det synes 
jeg godt, at man kunne have 
gjort. Det tror jeg, at nogle 
ville have fået mere ud af.

Frit fra hoften
Det at tage til GOG var 
egentlig først og fremmest 
for at prøve noget nyt af, og 
møde nye mennesker. Ved 
København og deromkring 
kender de fleste spillere hin-
anden, så det er også sjovt at 
komme herover..

Ens forventninger ligger 
også i, at få noget andet træ-
ning end det man er vant til, 
og blive trænet af nye men-
nesker – ikke mindst nogle af 
dem, man har hørt om eller 
set på tv. Det er fedt når de 

vil lære én deres egne meto-
der, eller deres ”selvopfund-
ne” finter. 

Man får også en masse ud af 
at spille med så mange an-
dre forskellige spillere. Jeg er 
fuldt ud tilfreds med at tage 
herhen en uge af min ferie, og 
har nu været her for anden 
gang.

Jeg tror på, at alle unge hånd-
boldspillere, der går op i 
sporten, kender til GOG og 
deres spillere, så det er også 
fedt at komme herover og se 
dem spille kamp og træne.

Det som jeg allerbedst kunne 
lide herovre, har været alle de 
nye træningsmetoder, hvor 
der både indgår det tekniske 
og det fysiske. Når man får 
sådan noget anderledes træ-
ning, som man ikke har prø-
vet før, får man selv en masse 
ideer til, hvordan man hele 
tiden kan blive dygtigere.

fortsættes på næste side

Dagens og fremtidens stjerner. fra venstre: Malene Vang, 
Emilie Tautoft, Thomas Mogensen og Josefine Orby (foto: 
Jesper Fåborg Madsen)



fortsat fra forrige side

Det er selvfølgelig også hyg-
geligt når man er så langt 
hjemmefra, at man skal over-
natte her – det er super hyg-
geligt. Ud over at få spillet 
gudesporten håndbold, og 
lære en masse nye ting der, 
så har vi det alle supersjovt 
med hinanden, og det bliver 
på den måde også en slags fed 
venneferie.

Emilie Tautoft, venstre 
fløj:

Hvorfor håndboldskole i 
GOG?
Jeg havde overhovedet ingen 
planer om at tage til GOG 
da min sommerferie startede.  
Det var kun fordi, jeg blev 
spurgt af en veninde og jeg 
er rigtig glad for, at jeg tog 
med. Der er ingen trænere, 
som ved hvordan man spiller, 
så det er som at starte på ny.

Hvis du tager en håndbold-
skole inde i København, ville 
alle trænere kende dig og alle 
ville vide, hvordan du spiller 
din håndbold.
 
Hvad var jeres tanker med 
at tage GOG?
Jeg havde ikke så store for-

ventninger før jeg tog her-
over, men det har været langt 
bedre end mine forventnin-
ger.

Hvad har I fået ud af 
håndboldskolen?
Jeg har udviklet mig på man-
ge måder, jeg har lært meget 
herovre. Du bliver trænet på 
andre måder end du gør i Kø-
benhavn.

Er jeres forventninger ble-
vet indfriet?
Jeg havde overhovedet ikke så 
store forventninger  og jeg er 
blevet rigtig glædelig over-
rasket over håndboldskolen. 
Det har været en rigtig god 
oplevelse.

Jeg vil virkelig anbefale 
GOG. Jeg er blevet overra-
sket over, hvor godt det har 
været. Det er som at starte 
på noget helt nyt.

Frit fra hoften
Jeg har ikke været på nogle 
håndboldskoler i København, 
men jeg har trænet rundt 
omkring. Jeg føler at GOGs 
håndboldskole har et højt 
niveau. Det har Rødovre 
også, men man tør tage flere 
chancer på GOG fordi ingen 
af trænerne kender dig. Jeg 
synes, at GOG har et højere 
niveau end håndboldskolerne 
i København.

Josefine Orby, playma-
ker:

Hvorfor håndboldskole i 
GOG?
Da jeg var mindre var jeg 
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altid på håndboldskole der-
hjemme og det var også fint, 
men det er de samme trænere 
og mennesker, som man mø-
der, så jeg ville prøve noget 
nyt. Jeg ville også gerne et 
sted hen, hvor man ikke bare 
kunne tage hjem og sove, så 
der blev en hel tur ud af det. 
Jeg tog til GOG fordi jeg syn-
tes at den virkede rigtig god.

Hvad var jeres tanker med 
at tage GOG?
Jeg har tidligere været på Vi-
borg Hks håndboldskole, og 
det var ikke en særlig sjov 
oplevelse. Der blev fokuseret 
alt for meget på de kendte, 

som trænede os, i stedet for 
selve håndbolden. Jeg lærte 
ikke rigtig noget, så derfor 
håbede jeg virkelig på, at det 
var anderledes i GOG.

Hvad har I fået ud af 
håndboldskolen?
Jeg synes, at jeg har fået rig-
tig meget ud af det. Især var 
det fedt at blive trænet af li-
gatrænerne. Det har gjort 
mig meget mere sikker på 
mig selv, og jeg har forbed-
ret de ting, som jeg allerede 
kunne.

Er jeres forventninger ble-
vet indfriet?
Selve træningen var rigtig 
god. Det ødelagde dog lidt, 
at vi ikke blev delt op efter, 
hvor gode vi var, når vi spil-
lede. Jeg tror, at alle havde 
fået meget mere ud af det, 
hvis man spillede mod nogle 
på ens eget niveau i stedet for 
at spille over for nogle, som 
måske lige var lidt bedre end 
én selv, eller måske lidt for 

nemme at dække op.

Frit fra hoften
Jeg synes, at det var rigtig 
fedt at være her, da niveau-
et er næsten lige så godt, 
som i København. Det kan 
selvfølgelig også trække ni-
veauet ned, når der kommer 

så mange spillere fra andre 
klubber, som aldrig har spil-
let sammen før. Men det er 
faktisk noget af det, der er 
sjovest ved at tage væk på 
håndboldskole, man får spil-
let med nye mennesker i ste-
det for dem på ens eget hold 
derhjemme.
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