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GOG Håndbold
U-18 PIGER 

Sæson 2011 / 2012

PLAN: JUNI 2011

Træningstider

Tirsdag: Hal fra kl. 20.00 til 22.00
Torsdag: Hal kl. 18.00 til 20.00

Aktivitetsplan

	Juni

	Dato
	Tid
	Aktivitet

	Torsdag 2
	Fri
	Kristi Himmelfart 

	
	
	

	Tirsdag

7
	20.00 - 22.00
	Træning

	Torsdag

9
	18.00 - 20.00
	Træning (- Katrine)

	Lørdag

11
	 
	Hjælpe til Rock under Broen

	Tirsdag

14
	20.00-22.00
	Træning

	Torsdag

16
	18.00 - 20.00
	Træning

	Tirsdag 

21
	 20.00-22.00
	Sidste træning inden sommerferien


Løb og Styrke i sommerpausen: !!!!

Datoer til kalenderen
Her er en fastlagte aktiviteter frem til juleferien. 
Uge 31
Første træning efter ferien

Uge 32/33
Løbe test og styrke test
12. - 14. aug.
Vatten Fall talentcup i Odense

27.- 28 aug.
Forkval/Kvalifikation til Division

3. - 4. sep.
Kvalifikation til Division

10. - 11. sep.
Træningsstævne med/mod seniorhold i Gudme

24.-25. sep.
Sæson start

8. okt.
Oktoberfest i Gudmehallerne

17. dec.
GOG julefrokost

Har du spørgsmål eller skulle du have afbud, kan du kontakte Katrine på tlf. 26 84 71 73
Katrine
