
Børnetrænermøde torsdag den 17. august 2006 kl. 20.00                

13-08-2006 jjm 

 
 
Dagsorden: (Referent: Pus. Piger) 
 

1. Godkendelse af referat fra sidste møde – herunder huskeliste - v/ alle 

2. Tøj v/ Berit og Kirsten 

3. Orientering fra klubben v/ Syberg 

a. Evaluering håndboldskole 

b. Evaluering GOG camp 

c. Trænerkurser – se vedlagte 

4. Aktuelt fra holdene v/ alle 

5. SUS-CUP (vedlagte tilmeldingsblanket skal til JJ senest 21/8-06)  v/ Jens Jørgen 

6. Klub Rynke v/ Jens Jørgen 

7. Eventuelt – herunder næste møde 

a. Spillerliste til Laila hurtigst muligt (navn, adr., tlf., fødselsdag, evt. e-mail)  

b. Opfølgning på træner- & holdlederliste – herunder e-mail 

Huske liste 
Dato Ansvarlig Emne 
15.02.06 Alle trænere Kontakt GOG´s Venner Susanne Matthiesen ved næste 

forældremøde 
15.03.06 Jens Jørgen Møde med fysioterapeuter om skader & skadebehandling  
19.04.06 Syberg Julestævne 
16.05.06 Berit og Kirsten Træningsdragter til holdene 
16.05.06 Niels Kildelund Mål-aktier 
16.05.06 Jens Jørgen FHF repræsentantskabsmøde – ændringer – 01.03.07 
16.05.06  Få startet interne kurser 
13.06.06 Alle trænere På forældremøde vælg 1-2 til forældreråd 
13.06.06  Møde med ”unge trænere” med f.eks. Claus Hansen 
 

Jens Jørgen Møller 

Referentliste: Piger, Drenge, LP Piger, LP Drenge, Pus. Drenge 



Fionia Bank Cup 2006 - Bekræftelse af holdtilmelding  
  

 
Forening:    GOG 
 
Fionia Bank Cup 2006 bekræfter hermed, at nedenstående hold fra jeres forening kan deltage i vort stævne 16.-17. september 2006. 
 

- samt tilmelding af antal deltagere: 
 
I tabellen anføres antal spillere samt trænere/ledere/forældre på hvert tilmeldt hold - samt bestilling af antal/str. af 1 stk. gratis gratis stævne t-shirt pr. deltager/leder:  
 

Kategori  

Antal  
hold 

tilmeldt:

Antal 
spillere 

(indtast):  

Antal 
ledere: 

(indtast):  

Deltagergebyr
1, 2 eller 3 

 (se nedenfor) 
à kr.: 

 
I alt kr.: 

T-shirts 
9-10 år 

 
Antal 

T-shirts 
11-12 år 

 
Antal 

T-shirts 
Small 

 
Antal 

T-shirts 
Medium 

 
Antal 

T-shirts 
Large 

 
Antal 

T-shirts 
X-large 

 
Antal 

T-shirts 
XX-large 

 
Antal 

Lilleput piger 2            
Lilleput drenge 2            
Puslinge piger 3            
Puslinge drenge 3            
Piger   2            
Drenge  2            
I alt: 14            

 
Deltagergebyr 1:  260 kr. pr. spiller og leder  
For hold, som ankommer fredag aften: Overnatning til lørdag, morgenmad lørdag, frokost lørdag, frugt lørdag, aftensmad lørdag, 
underholdning/diskotek lørdag, overnatning til søndag, morgenmad søndag, frokost søndag, samt transport mm under stævnet  
og stævne t-shirt. 
 
Deltagergebyr 2:  220 kr. pr. spiller og leder  
For hold, som ankommer lørdag: Frokost lørdag, frugt lørdag, aftensmad lørdag, underholdning/diskotek lørdag, overnatning til søndag, 
morgenmad søndag, frokost søndag, samt transport mm under stævnet og stævne t-shirt. 
 
Deltagergebyr 3:  100 kr. pr. spiller og leder  
For hold, som ikke ønsker overnatning: Frugt lørdag, underholdning/diskotek lørdag, frokost søndag, gratis transport under stævnet  
samt stævne t-shirt mm. 
 



                                                                                                      .  

Til foreningens børnetrænere. 
      Fyns Håndbold Forbund tilbyder grundmodullerne 1 -2 - 3 i Børnetræneruddannelse. 
  
 Tid: Modulerne afholdes fredag d. 1. september fra kl. 18.30 og lørdag d. 2. september til kl. 16.00. 

• Modul 1 afvikles fredag den 1. september kl. 18.30 - 21.30 
• Modul 2 afvikles lørdag den 2. september kl. 08.00 - 12.00 
• Modul 3 afvikles lørdag den 2. september kl. 12.00 - 16.00 

 
Sted: Strib Fritids- og Aktivitetscenter, 
           Ny Billeshavevej 1-3, 5500 Middelfart (6441 2980 halinspektør) 
Der er mulighed for overnatning. 
        
Disse 3 moduler henvender sig til Børnetrænere.    
 
Modul1  
Børn 
Forening 
“ lav en børnepolitik”                                       
 Forældre  
 
Modul 2: 
Børns udvikling 
Fysisk træning 
Fysisk motorisk træning - øvelser og lege 
 
Modul 3: 
Planlægning 
Undervisningslære 
Børnetræneren 
 
Instruktør: Peder Rasmussen 
Kursusleder: Inge Thorup 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Pris for alle 3 moduler  800,00 kr. pr. deltager, inkl. natmad fredag, morgenmad samt frokost lørdag og 
kaffe, kage og frugt om eftermiddagen. 
 Hvis du tilmelder dig et enkelt modul er prisen 300,00 kr. pr modul 
 
Der vil også være mulighed for at deltage på et enkelt modul. 
 
Husk, der kan være muligheder for at  kursisterne skal være fysisk aktive på kurset, hvis det ønskes 
Der er medier til de aktive øvelser i hallen 
Det er en forudsætning at der er tilmeldt 12 på kurset, for at det bliver afholdt. 
 
 
Med venlig hilsen 
Fyns Håndbold Forbund 

Uddannelsesudvalget 
Inge Thorup / 
 Ulla Stenstrup    
 

 
 
 
              

FYNS HÅNDBOLD FORBUND                                 
Medlem af DHF under DIF 
Kontor: Idrættens Hus, Stadionvej 50 - indg. C. , 5200 Odense V.   
Telefon  66.13.43.11. - Telefax  66.13.43.31. -  Giro 5 46 01 66  

E-mail: fhf@dhf.dk – Hjemmeside: www.fhf-haandbold.dk 

Kontortid: Mandag - tirsdag – onsdag  - torsdag 10 -15 - fredag 10 – 12 - Lørdag og søndag lukket.                   
                  

  

 
den 02.08.06 
Cirk. Nr. 021- 
UU704 

 

 



 
 
 
 

Cirk.nr. 021 –UU704 

Tilmeldingsblanket til DHF`s børnetrænerkursus modul 1 
 
Undertegnede forening tilmelder hermed følgende til : 

Børnetrænerkursus modul 1 
Navn_______________________________________________________ 
 
Adresse ____________________________________________________ 
 
telf ____________________________ fødselsdag _____________________ 
 
E-mail___________________________________ 
 
 
Navn_______________________________________________________ 
 
Adresse ____________________________________________________ 
 
telf ____________________________ fødselsdag _____________________ 
 
E-mail_________________________________________ 
 
 
Navn_______________________________________________________ 
 
Adresse ____________________________________________________ 
 
telf ____________________________ fødselsdag _____________________ 
 
E-mail_______________________________________ 
 
 
 
Forening _________________________________ 
 
Ansvarlig __________________________________ 
 
Adresse ____________________________________ 
 
Post nr ______ by __________________ telf _____________________ 
 
E-mail ______________________________ 
 
Dato ______________________  Underskrift _______________________ 
 
Ønsker overnatning____________________________________________ 
 
Fødselsdagen er vigtig på tilmeldingsblanketten 
Sendes, faxes eller mailes til FHF`s kontor senest den 21. August kl. 08.00 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

Cirk.nr. 021 –UU704 

 
 

 
Tilmeldingsblanket til DHF`s børnetrænerkursus modul 2 
 
 
Undertegnede forening tilmelder hermed følgende til : 

Børnetrænerkursus modul 2 

 Navn_______________________________________________________ 
 
Adresse ____________________________________________________ 
 
telf ____________________________ fødselsdag _____________________ 
 
E-mail_____________________________________ 
 
 
Navn_______________________________________________________ 
 
Adresse ____________________________________________________ 
 
Telf ____________________________ fødselsdag _____________________ 
 
E-mail_________________________________________ 
 
 
Navn_______________________________________________________ 
 
Adresse ____________________________________________________ 
 
telf ____________________________ fødselsdag _____________________ 
 
 
 
Forening _________________________________ 
 
Ansvarlig __________________________________ 
 
Adresse ____________________________________ 
 
Post nr ______ by __________________ telf _____________________ 
 
E-mail ______________________________ 
 
Dato ______________________  Underskrift _______________________ 
 
Fødselsdagen er vigtig på tilmeldingsblanketten 
Sendes, faxet eller mailes til FHF`s kontor senest den 21 august 06. kl. 08.00 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

Cirk.nr. 021 –UU704 

 
 
Tilmeldingsblanket til DHF`s børnetrænerkursus modul 3 
 
 
Undertegnede forening tilmelder hermed følgende til : 

Børnetrænerkursus modul 3 

 Navn_______________________________________________________ 
 
Adresse ____________________________________________________ 
 
telf ____________________________ fødselsdag _____________________ 
 
E-mail__________________________________________ 
 
 
Navn_______________________________________________________ 
 
Adresse ____________________________________________________ 
 
telf ____________________________ fødselsdag _____________________ 
 
E-mail_____________________________________ 
 
 
Navn_______________________________________________________ 
 
Adresse ____________________________________________________ 
 
telf ____________________________ fødselsdag _____________________ 
 
E-mail______________________________________ 
 
 
 
Forening _________________________________ 
 
Ansvarlig __________________________________ 
 
Adresse ____________________________________ 
 
Post nr ______ by __________________ telf _____________________ 
 
E-mail ______________________________ 
 
Dato ______________________  Underskrift _______________________ 
 
Fødselsdagen er vigtig på tilmeldingsblanketten. 
Sendes, faxes eller mailes til FHF`s kontor senest den 21. august 06. kl. 08.00 
 
 
 
 
 



FYNS HÅNDBOLD FORBUND                                 
Medlem af DHF under DIF 
Kontor: Idrættens Hus, Stadionvej 50 - indg. C. , 5200 Odense V.   
Telefon  66.13.43.11. - Telefax  66.13.43.31. -  Giro 5 46 01 66   
E-mail: fhf@dhf.dk  -  FHF’s hjemmeside:  www.fhf-haandbold.dk 
Kontortid: Mandag - tirsdag – onsdag – torsdag 10 - 15 - fredag 10 - 12 
                Lørdag  og søndag  lukket    (10/5-1/9 lukket fredag)                

  
den 02.08.06. 
cirk.nr. 020 – UU703 

 

Indbydelse til kursus for ungdoms- og seniortrænere. 
 
Tilvalgsmodul 16 for ungdoms– og seniortrænere  ” angreb- 
spilleforståelse og samarbejde”. 
Dette modul beskæftiger sig med de basale tekniske færdigheder og taktiske evner, der er behov for hos 
den enkelte spiller i de stationær angrebsspil. Både teoretiske og praktiske tages der således fat i spillerne 
som pladsskaber og afslutter. 

 
Basismodul 4 for ungdoms – og senior trænere ” Fysisk træning”   
Dette basismodul giver en introduktion til området fysisk træning. Modulet giver kursisterne et indblik i de 
centrale emner relateret til træning af koordination, kondition, muskelstyrke og bevægelighed. Emnerne 
behandles dels teoretisk og praktisk 

 

     
Tid:    Lørdag den 26.08.2006 kl. 08.30 – 17.00 
Sted: Strib Fritids- og Aktivitetscenter,  
           Ny Billeshavevej 1-3, 5500 Middelfart (6441 2980 halinspektør).  
Pris: 300,00 kr. - tilvalgsmodul 16  kl. 08.30 – 11.30  
Pris: 500,00 kr. - basismodul 4  kl. 12.00 – 17.00 
Pris for begge moduler 700,00 kr. pr. deltager, inkl. kaffe/ brød lørdag formiddag, frokost samt frugt 
eftermiddag. 
Husk, der kan være muligheder for, at kursisterne skal være fysisk aktive på kurset, hvis det ønskes 
Der er medier til de aktive øvelser i hallen. 
Det er en forudsætning, at der er tilmeldt 12 på kurset, for at det bliver afholdt. 
 
Instruktør: Peder Rasmussen  og Finn Kristensen 
Kursusleder: Peder Rasmussen og Inge Thorup 
 

Med venlig hilsen 
Fyns Håndbold Forbund 
Uddannelsesudvalget 
Inge Thorup/ Peder Rasmussen  

Ulla Stenstrup. 



Cirk. Nr. 020- UU703. 

Tilmeldingsblanket til DHF`s ungdom/senior kurser modul 16 
 
Undertegnede forening tilmelder hermed følgende til : 

Ungdom/senior kurser modul 16 
Navn_______________________________________________________ 
 
Adresse ____________________________________________________ 
 
telf ____________________________ fødselsdag _____________________ 
 
E-mail______________________________ 
 
 
Navn_______________________________________________________ 
 
Adresse ____________________________________________________ 
 
telf ____________________________ fødselsdag _____________________ 
 
E-mail_______________________________ 
 
 
Navn_______________________________________________________ 
 
Adresse ____________________________________________________ 
 
telf ____________________________ fødselsdag _____________________ 
 
E-mail___________________________ 
 
 
Forening _________________________________ 
 
Ansvarlig __________________________________ 
 
Adresse ____________________________________ 
 
Post nr ______ by __________________ telf _____________________ 
 
E-mail ______________________________ 
 
Dato ______________________  Underskrift _______________________ 
Fødselsdagen er vigtig på tilmeldingsblanketten. 
Sendes, faxes eller mailes til FHF`s kontor senest den 21. August kl. 08.00 



Cirk.nr. 020– UU703 

Tilmeldingsblanket til DHF`s Ungdom/senior kursus  modul 4 
 
Undertegnede forening tilmelder hermed følgende til : 

Ungdom/senior kursus modul 4 

 Navn_______________________________________________________ 
 
Adresse ____________________________________________________ 
 
telf ____________________________ fødselsdag _____________________ 
 
E-mail___________________________ 
 
Navn_______________________________________________________ 
 
Adresse ____________________________________________________ 
 
telf ____________________________ fødselsdag _____________________ 
 
E-mail________________________________________ 
 
 
Navn_______________________________________________________ 
 
Adresse ____________________________________________________ 
 
telf ____________________________ fødselsdag _____________________ 
 
E-mail_____________________________________ 
 
 
Forening _________________________________ 
 
Ansvarlig __________________________________ 
 
Adresse ____________________________________ 
 
Post nr ______ by __________________ telf _____________________ 
 
E-mail ______________________________ 
 
Dato ______________________  Underskrift _______________________ 
 
Fødselsdagen er vigtig på tilmeldingsblanketten 
Sendes, faxes eller mailes til FHF`s kontor senest den 21. august 06 kl. 08.00. 


